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Ai Genitori/tutori degli Alunni
1A-1E-3A-3B

Ai Coordinatori di Classe
Ai Docenti
Scuola Secondaria di primo grado

Oggetto: Partecipazione all’indagine nazionale HBSC (Health Behaviour in
School-aged Children) — Classi 1A, 1E, 3A, 3B

Gentilissimi,

si comunica che le classi 1A, 1E, 3A e 3B del nostro Istituto sono state
selezionate per far parte del campione nazionale rappresentativo nell’ambito di
un’importante indagine internazionale promossa in collaborazione con
I'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) e coordinata dall'lstituto Superiore
di Sanita (ISS).

L'iniziativa ha I'obiettivo di monitorare gli stili di vita, i comportamenti legati alla
salute e i contesti sociali dei giovani.

Modalita di svolgimento

Gli studenti saranno invitati a compilare, in forma totalmente anonima. un
questionario online presso le aule multimediali della scuola. | temi trattati
riguardano:

Benessere individuale e percezione della salute;
Comportamenti correlati alla salute e stili di vita;
Comportamenti a rischio (fumo, alcol, gioco d’azzardo);
Uso dei social media;

Rapporto con la famiglia, la scuola e i coetanei;
Fenomeni di bullismo e cyberbullismo.
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Adempimenti per le famiglie

Per consentire lo svolgimento dell'indagine, verra consegnata nei prossimi giorni,
agli studenti, I'informativa in formato cartaceo.

II' modulo allegato allinformativa dovra essere firmato e riconsegnato
esclusivamente in caso di diniego (solo se non si intende autorizzare la
partecipazione del proprio figlio/a).

Istruzioni per i Docenti

I moduli firmati dai genitori (in caso di diniego) potranno essere ritirati dai docenti
di classe (oltre che dal coordinatore) e successivamente consegnati al docente
coordinatore.

Certi della vostra collaborazione per la riuscita di questo progetto di rilevanza
nazionale, si resta a disposizione per ogni chiarimento.

Per la Dirigente Scolastica
IL Primo Collaboratore

Caterina Salaris
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